
 

Recyclage Habilitation électrique 

Personnel électricien basse tension 

 
OBJECTIFS DU MODULE 

 

 
 

Réf : RHABELEC 

 
Durée : 1,5 jour 

 
Contact: 

02.54.96.02.60 
contact@cdo-formation.fr 

 

CDO Formation 
4, rue du couvent 
41200 Millançay 

 
 

 02.54.96.02.60 
www.cdo-formation.fr 

Rappeler les points fondamentaux et mise à jour des connaissances des 
personnes habilitées sur : 

 

 Les connaissances nécessaires pour prévenir les risques d’origine 
électrique 

 
 L’accès aux locaux en présence de tension et prise des précautions 

nécessaires pour réaliser les tâches professionnelles en toute sécurité 
 

 Une veille à sa propre sécurité et à celle du personnel qui est placé 
éventuellement sous ses ordres 

 

 
PUBLIC 

 
 Toute personne préalablement formée à la sécurité en matière d'électricité et 

habilitée …. 

 
 

PRE-REQUIS 
 

 Avoir des connaissances de base en électricité 

 
PROGRAMME DE FORMATION 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un conseil dans le choix 
d’une formation ! 
Contactez notre 
conseiller: 

 
Ahmed OUMGHAR 

06.30.82.18.84 
a.oumghar@cdo-formation.fr 

 Rappel des notions de l'électricité 

 Les accidents de travail et les maladies professionnels 

 Effets physiologiques du courant électrique 

 Le matériel électrique 

 Les niveaux d’habilitation 

 Appareillage de sectionnement commande et protection 

 Protection contre les contacts directs 

 Matériel de protection individuel et collectif 

 Opérations sur tout ou partie d'un ouvrage électrique 

 Manœuvres, mesurages, essais et vérifications 

 Les risques d’origine électrique 

 

 
METHODES PEDAGOGIQUES 

 

 Une partie pratique d'une demi-journée avec un test d'évaluation confirmera la 
possibilité à l'employeur d'habiliter son personnel 

 Si une personne ne réussit pas le test, le formateur avisera son responsable 

 

EVALUATION 
 

 Attestation de stage 
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